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Zwiesel. Kommende Woche ist in der Arberlandklinik Zwiesel einiges 

geboten: Am Dienstag, den 18. Oktober hält Leitende Ärztin Dr. med. Petra 

Reiner um 19 Uhr im Rahmen einer Infowoche der Klinik-Kompetenz-Bayern 

(KKB) einen Vortrag zum Thema  „Demenz“. Am Mittwoch, den 19. Oktober, findet ebenfalls um 19 

Uhr ein Vortragsabend zum Thema „Adipositas“ statt. Die Vorträge richten sich an Angehörige, 

Patienten und Interessierte.  

Zeitgleich mit den anderen Mitgliedskliniken der Klinik-Kompetenz-Bayern eG (KKB) informiert die 

Arberlandklinik Zwiesel über das Krankheitsbild Demenz. Dr. med. Petra Reiner referiert über 

Ursachen, Diagnostik und den Umgang mit der Erkrankung. Gerne können Anwesende ihre Fragen 

zum Thema stellen. Die KKB-Infowoche wurde im Jahr 2014 erstmalig durchgeführt. Seitdem öffnen 

die KKB-Kliniken zeitgleich zu einem gemeinsamen Thema ihre Türen. Die Bevölkerung ist 

eingeladen, sich bei Fachvorträgen, an Informationsständen und Ausstellungen sowie in Workshops 

und persönlichen Beratungen über das KKB-weite Motto zu informieren. Das diesjährige Thema der 

KKB-Info-Woche lautet „Demenz“. 

Mit dem Ziel, die kommunalen und freigemeinnützigen Kliniken effektiv zu vernetzen, hat die Klinik -

Kompetenz-Bayern, eine eingetragene Genossenschaft (eG), im Januar 2011 die gemeinsame 

Arbeit aufgenommen. Dem freiwilligen Verbund angeschlossen sind mittlerweile 31 Träger mit 62 

leistungsstarken kommunalen und freigemeinnützigen Kliniken in Bayern. Rund 11.000 Betten im 

akutstationären Bereich und 365 Reha-Betten werden von der KKB repräsentiert. Der Verbund 

versorgt jährlich rund 1 Mio. Patienten. 

Am Mittwoch lädt die Allgemein- und Viszeralchirurgie der Arberlandklinik Zwiesel rund um Chefarzt 

Dr. med. Pavel Blaha zum Adipositas-Infoabend ein. In mehreren Kurzvorträgen werden die 

Chirurgischen Therapiemöglichkeiten (z.B. Magenband oder Schlauchmagen-Operation) erläutert. 

Ernährungsmedizinerin Dr. med. Christine Mücke referiert zusammen mit der Diatassistentin Nadin 

Matthäi über Multimodale Konzepte bei der Behandlung einer Adipositas-Erkrankung. Es geht dabei 

um die Kombination aus Ernährungs-, Verhaltens- und Bewegungstherapie. Zudem stellen sich am 

Infoabend die Adipositas-Selbsthilfegruppe und die Physiotherapiepraxis Fritz Kufner aus Zwiesel 

vor. Auch niedergelassene Ärzte sind recht herzlich eingeladen, sich über die Erkrankung 

Adipositas zu informieren.  

 

Die Vorträge finden jeweils in der Cafeteria der Klinik statt. Alle Interessierten sind recht herzli ch 

dazu eingeladen!  

 

Auf dem Bild sind zu sehen :  

Leitende Ärztin Dr. med. Petra Reiner 

Chefarzt Dr. med. Pavel Blaha  
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