


Innere Medizin
Die Innere Medizin befasst sich mit der Vorbeugung 
und Diagnostik der konservativen sowie inter-
ventionellen Behandlung und Rehabilitation von 
Gesundheitsstörungen und Krankheiten der inneren 
Organe. Die Abteilung an der Arberlandklinik Zwiesel 
deckt das umfangreiche Spektrum der gesamten 
Inneren Medizin ab.

Leistungsspektrum
•	 Erkrankungen der Lunge, des Herzens und des 

Kreislaufsystems
•	 Leber-, Galle- und Bauchspeicheldrüsenerkrankungen
•	 Magen-Darm-Erkrankungen
•	 Gefäßdiagnostik
•	 Nierenerkrankungen
•	 Stoffwechselerkrankungen (u.a. Diabetes mellitus)
•	 Rheumatische Erkrankungen
•	 Infektionskrankheiten
•	 Schlaganfallversorgung
•	 Intensivmedizin
•	 Krankheiten der älteren Menschen (Geriatrie)

Schwerpunkte
Gastroenterologie und Endoskopie
Die Gastroenterologie befasst sich allgemein mit der 
Diagnostik, Therapie und Prävention von Erkrankun-
gen des Magen-Darm-Trakts sowie der mit diesem 
Trakt verbundenen Organe Leber, Gallenblase und 
Bauchspeicheldrüse. Die Endoskopie ist dabei ein 
optisches Untersuchungsverfahren, bei dem die 
Spiegelung der Speiseröhre, des Magens, des Dünn-
darms, des Dickdarms und auch der Leber-, Gallen- 
und Bauchspeicheldrüsengänge mit einem Endoskop 
erfolgt.

Kardiologie und Angiologie
In der Arberlandklinik Zwiesel werden alle Erkrankungen 
des Herzens und der Blutgefäße diagnostiziert und 
größtenteils auch behandelt. 

Onkologie und Hämatologie
In Zwiesel werden alle tumorösen Erkrankungen der 
inneren Organe, Weichteile und des Blutbildungs- 
systems therapiert. Die Behandlung erfolgt in enger 
Abstimmung mit der Gemeinschaftspraxis am Anger-
brunnen in Zwiesel. Dr. med. Christian Pötzl und  
Dr. med. Martin Lindinger, Facharzt für Innere Medizin 
und Hämatologie und Onkologie, arbeiten hier eng 
zusammen.

Neurologie
Die Neurologie der Arberlandklinik Zwiesel bietet 
die Möglichkeit, Patienten mit einem Schlaganfall 
adäquat auf einer speziellen Überwachungsstation zu 
behandeln. Die Arberlandklinik Zwiesel gehört damit 
zu 25 Kliniken, die am Telemedizinischen Projekt zur 
integrierten Schlaganfallversorgung in der Region 
Süd-Ost-Bayern (TEMPiS) teilnehmen.

Nierenheilkunde (Nephrologie)
Die Nierenheilkunde ist ein Spezialgebiet der Arber-
landklinik Zwiesel, die in Kooperation mit der Nephro-
logischen Praxis von PD Dr. med. Martin Kammerl
durchgeführt wird.

Chefarzt

Dr. med. Christian Pötzl
Facharzt für Innere Medizin 
und Gastroenterologie

Tel.: +49 9922 99-163
E-Mail Sekretariat Innere: 
innere_z@arberlandkliniken.de

Notfälle jederzeit.

Kontakt
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Die Arberlandklinik Zwiesel ist besonders auf die 
Behandlung von Schlaganfällen spezialisiert. Hier 
gibt es eine spezialisierte Schlaganfallstation mit 
Monitorüberwachungsbetten und speziell ausgebil-
detem Personal.
Der Schlaganfall ist die Erkrankung, die am häufigsten 
zu einer bleibenden Behinderung führt – etwa die 
Hälfte der betroffenen Patienten ist auch ein Jahr nach 
dem Ereignis noch dauerhaft beeinträchtigt. 

Die Arberlandklinik Zwiesel gehört zu den 25 TEMPiS- 
Kliniken im Südostbayerischen Raum. TEMPiS ist 
eine Abkürzung für Telemedizinisches Projekt zur 
integrierten Schlaganfallversorgung in der Region 
Südostbayern. Im TEMPiS-Netzwerk werden jedes 
Jahr über 10.000 Schlaganfallpatienten in 25 regionalen 
Kliniken in Süd-Ost-Bayern behandelt. 

Ablauf
Unmittelbar nach Ankunft eines Patienten mit einem 
akuten Schlaganfall wird eine Computertomographie 
durchgeführt. Die schnelle CT-Untersuchung ist not-
wendig, um über das weitere Vorgehen zu entscheiden. 
Die CT-Bilder werden sofort von der Radiologischen 
Praxis in der Klinik befundet und können auch über 
eine Datenleitung an die TEMPiS-Neurologen in Mün-
chen oder Regenburg weitergeleitet werden. 
Die neurologische Untersuchung erfolgt entweder 
durch die oder den  im Haus arbeitende/n Neurologin/en 
oder telemedizinisch über eine Kamera, den soge-
nannten Teledoc. Diese Möglichkeit steht zu jeder 
Tages- und Nachtzeit zur Verfügung. Während der 
Untersuchung ist der Neurologe im Klinikum Mün-
chen-Harlaching oder in der Neurologischen Univer-
sitätsklinik Regensburg auf einem Bildschirm für de 
Patienten zu sehen. 

Bei einem Schlaganfall zählt jede 
Sekunde
Es gibt die Möglichkeit unter bestimmten Umständen 
das Blutgerinnsel im Gehirn aufzulösen. Diese Behand-
lung nennt sich Lyse-Therapie. Diese ist nur möglich, 
wenn der beobachtete Beginn der Symptomatik nicht 
länger als viereinhalb Stunden zurück liegt und keine 
Ausschlusskriterien vorliegen. Je nach Befund erfolgt 
unter laufender Lysetherapie die Verlegung in ein 
Haus der Maximalversorgung (Neurochirurigie/Neu-
roradiologie z.B. Regensburg oder Deggendorf) zur 
kathetergestützten Entfernung eines  den Schlaganfall 
verursachenden  Blutgerinnsels.
Die weitere Behandlung erfolgt ansonsten auf der 
Schlaganfallstation im 4. Stock in den Schlagan-
fallüberwachungszimmern. Hier werden die Patien-
ten von einem speziell geschulten Pflegepersonal 
(Stroke-Pfleger) betreut. Es erfolgt eine regelmäßige 
neurologische Befundbeurteilung.

Schlaganfallstation/TEMPiS

Sektionsleiter

Dr. med. Georg Becker
Facharzt für Neurologie

Tel.: +49 9922 99-163
E-Mail Sekretariat Innere:
innere_z@arberlandkliniken.de

Kontakt

Neurologische 
und psychiatrische 
Sprechstunden 
über das MVZ Arberland:
Tel.: +49 9921 960967-0
info@mvz-arberland.de

ARBERLAND
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Als Teilgebiet der Inneren Medizin umfasst die 
Kardiologie die Diagnostik und Therapie sämtlicher 
Herz-Kreislauferkrankungen. In der Arberlandklinik 
Zwiesel werden alle Erkrankungen des Herzens 
und der Blutgefäße diagnostiziert und größten Teils 
auch behandelt.

In der Arberlandklinik Zwiesel stehen alle Untersu-
chungs- und Behandlungsmöglichkeiten der nichtinva-
siven Kardiologie zur Verfügung, d.h. Verfahren ohne 
die Haut zu verletzten und in den Körper einzudringen. 
Damit ist die Behandlung von Herzrhythmusstörungen, 
Herzschwäche und Bluthochdruck sowie die Implantie-
rung und Wartung von Herzschrittmachern sowie die 
kardiologische Prophylaxe möglich. Dabei können die 
Ärztinnen und Ärzte auf alle notwendigen diagnosti-
schen Hilfsmittel zurückgreifen. 

Leistungsspektrum
•	 Herzschrittmacherkontrolluntersuchungen
•	 Implantation von Event-Recordern (kontinuierliche 

EKG-Aufzeichnung und durch winzigen Chip unter 
der Haut) zur Abklärung von unklarem Bewusst-
seinsverlust und Herzrhythmusstörungen

•	 Elektrische Kardioversionen von Vorhofflimmern 
(Überführung eines unregelmäßigen Pulsschlages in 
einen regelmäßigen Rhythmus)

•	 Ultraschall des Herzens von außen (Transthorakale 
Echokardiographie)

•	 Ultraschall des Herzens über die Speiseröhre 
(Transösophageale Echokardiographie)

•	 Langzeit-EKG, Langzeit-Blutdruckmessung
•	 Stress-EKG, Belastungs-EKG, Kontrast-EKG
•	 Farbcodierte Ultraschalluntersuchung der hirnver-

sorgenden Gefäße
•	 Farbcodierte Ultraschalluntersuchung der Venen 

und Arterien von Armen und Beinen
•	 Lungenfunktionsdiagnostik (Bodyplethysmographie)
 
In der Arberlandklinik Viechtach stehen ergänzend 
zwei hochmoderne Angiographieanlagen zur Ver-
fügung, die u.a. auch als Herzkatheter-Messplatz 
genutzt werden. Mit dieser medizinischen Ausstattung 
ist eine detaillierte und dreidimensionale Darstellung 
der Herzkranzgefäße unter besonders geringerer 
Strahlenbelastung möglich. Beispielsweise können 
damit verengte oder verschlossene Herzkranzgefäße 
bei Herzinfarktpatienten wiedereröffnet und mit einer 
Gefäßstütze versehen werden.

Kardiologie

Sektionsleiterin 

MUDr. Lucie Lehka 
Fachärztin für Innere Medizin
und Kardiologie
Zusatzbezeichnung: Palliativmedizin 

Tel.: +49 9922 99-163 
E-Mail Sekretariat Innere: 
innere_z@arberlandkliniken.de

Notfälle jederzeit. 

Kontakt
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In der Arberlandklinik Zwiesel werden alle Privat-, 
Arbeits- und Schulunfälle in allen Altersgruppen 
erstversorgt. Zudem können die meisten Unfälle – 
einschließlich Hand- und Fußchirurgie – operativ 
endgültig versorgt und nachbehandelt werden.
Die Notaufnahme der Arberlandklinik Zwiesel ist als
Lokales Traumazentrum nach Vorgaben der 
Deutschen Gesellschaft für Unfallchirurgie (DGU) 
zertifiziert.

Schwerpunkte
Sporttraumatologie
•	 Sportverletzungen des gesamten Bewegungsap-

parates, insbesondere Kniegelenk, einschließlich 
Meniskusnaht, Knorpelchirurgie und vordere Kreuz-
bandverletzungen

•	 Akutverletzungen
•	 Überlastungsbedingte Beschwerden des  

Bewegungsapparates
•	 Es besteht eine enge Zusammenarbeit mit dem  

Bayerischen Skiverband e.V. sowie den umliegenden 
Sportvereinen.

Akutversorgung
mit ambulanten Leistungen, darunter
•	 Schmerztherapie
•	 Wundversorgung
•	 Gelenkinfiltration
•	 Tape- und Gipsbehandlungen

Orthopädische Chirurgie im Rahmen 
des EndoProthetikZentrums Zwiesel
Das EndoProthetikZentrum Zwiesel wurde nach den 
strengen Vorgaben der Deutschen Gesellschaft für 
Orthopädie und Orthopädische Chirurgie (DGOOC) 
überprüft und zertifiziert. Seit 2016 darf das Zentrum 
so das Endocert-Siegel tragen.

Leistungsspektrum im Rahmen 
des zertifizierten EndoProthetik- 
Zentrums Zwiesel
•	 Modernste Operationstechniken zur Erfüllung 

höchster Qualitätsstandards
•	 Digitale Endoprothesenplanung für optimale Ergebnisse
•	 Primärimplantation und Wechsel-Endoprothetik 

von Knie- und Hüftgelenken (konservativ sowie 
minimalinvasiv)

Unfallchirurgie, Orthopädische
Chirurgie, Sporttraumatologie
und Handchirurgie

Leistungsspektrum der 
Orthopädischen Chirurgie
•	 Gelenkspiegelungen (Arthroskopie) an Schulter-, 

Ellenbogen-, Hand-, Knie- und Sprunggelenk
•	 Offene Eingriffe an Schulter-, Ellenbogen-,  

Handgelenk, sowie Hüft-, Knie- und Sprunggelenk
•	 Hand- und Fußchirurgie sowie die Behandlung  

chronischer Wunden

Kontakt
Chefarzt

Christian Walter
Facharzt für Chirurgie 
und Unfallchirurgie, Sportmedizin, 
D-Arzt

Tel.: +49 9922 99-106
E-Mail Sekretariat Unfallchirurgie:
unfallchirurgie-z@arberlandkliniken.de

Sprechzeiten nach tel. Vereinbarung:
Unfallchirurgie/Orthopädie: 
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag

Notfälle jederzeit.

Chirurgische, Unfall-
chirurgische und Ortho-
pädische Sprechstunden 
über das MVZ Arberland
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 

ARBERLAND
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Wirbelsäulen-
chirurgie

Die Wirbelsäulenchirurgie an der Arberlandklinik 
Zwiesel deckt das gesamte Spektrum von der 
Bandscheibenoperation bis hin zur Operation von 
Deformitäten ab. 

Leistungsspektrum
•	 Behandlung von entzündlichen und degenerati-

ven (d. h. verschleißbedingten) Erkrankungen der 
Wirbelsäule sowie Traumen (z. B. unfallbedingte 
Wirbelsäulenbrüche)

•	 mikrochirurgische und endoskopische Bandscheiben- 
operationen an der Hals- und Lendenwirbelsäule

•	 Erweiterung von Spinalkanalstenosen (Verengung 
des Rückenmarkskanals)

•	 Versteifungsoperationen an der Lendenwirbelsäule 
bei verschleißbedingtem Wirbelgleiten

•	 komplexe Stabilisierungsoperationen bei instabilen 
Brust- oder Lendenwirbelfrakturen (Brüchen)

•	 Möglichkeit der Kyphoplastie (Aufspritzung eines 
gebrochenen Wirbelkörpers mit Knochenzement, 
um Bruchschmerzen zu verringern)

Teamchefarzt

Dr. med. Guido Giermeier
Facharzt für Chirurgie,
Spezielle Unfallchirurgie 
und Neurochirurgie

Tel.: +49 9922 99-106
E-Mail Sekretariat Unfallchirurgie:
unfallchirurgie-z@arberlandkliniken.de

Kontakt

Neurochirurgische 
Sprechstunden über das 
MVZ Arberland
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 

ARBERLAND

Die durchschnittliche stationäre Aufenthaltsdauer nach 
Wirbelsäulenoperationen beträgt fünf bis sieben Tage. 
Eine Behandlung in der Arberlandklinik Zwiesel endet 
nicht mit der Operation – die Patienten werden auch 
nach dem Eingriff durch das MVZ Arberland betreut. 
Die räumliche Nähe, die sich zur Filiale des MVZ Arber-
land direkt an der Arberlandklinik Zwiesel ergibt, ist 
ein zusätzlicher Vorteil. 

In der Praxis für Neurochirurgie im MVZ Arberland 
Zwiesel bietet Herr Dr. Giermeier vollumfängliche  
Beratungsmaßnahmen zu neurochirurgischen Krank-
heitsbildern an, darunter:
•	 Aneurysmen und Angiome
•	 Hirnblutungen und Gefäßverschlüsse
•	 Tumore des Gehirns
•	 Tumore und Erkrankungen des Rückenmarks und 

der Nervenwurzeln
•	 Degenerative, entzündliche, tumoröse und 

traumatische Erkrankungen der Wirbelsäule
•	 Schädel-Hirn-Verletzungen
•	 Fehlbildungen des Nervensystems
•	 Hydrocephalus (Wasserkopf)
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Vor allem in der Gynäkologie und Geburtshilfe ist es 
uns ein besonderes Anliegen, dass sich Frauen und 
insbesondere werdende Mütter wohlfühlen. Unsere 
Abteilung in der Arberlandklinik Zwiesel, unter der 
Leitung von Chefarzt Dr. med. Josef Reitberger, 
verfügt über insgesamt 14 Planbetten. In diesem 
Rahmen sind Geburten sowie ambulante und statio-
näre gynäkologische Operationen möglich. 

Gynäkologie
Das gynäkologische Spektrum umfasst alle operativen
Standardeingriff e. Der Einsatz minimalinvasiver 
Operationstechniken stellt einen Schwerpunkt unserer 
gynäkologischen Tätigkeit dar. 

Leistungsspektrum
Endoskopische Chirurgie
• Individuelle Therapieplanung im Rahmen einer 

prästationären Sprechstunde 
• Alle gängigen Operationen an Gebärmutter, 

Eierstock und Eileiter mit dem Ziel der Erhaltung 
des Organs (Myomentfernung, Zystenentfernung, 
Operation bei Eileiterschwangerschaft, Sterilisation, 
Endometriosesanierung)

• LAVH - laparoskopische assistierte vaginale
Hysterektomie

• LASH - laparoskopische suprazervikale Hysterektomie
• TLH - totale laparoskopische Hysterektomie
• Hysteroskopie (Myom-, Polyp-, Septumentfernung, 

Endometriumablatio)

Leistungsspektrum Urogynäkologie
• gynäkologische Introitussonographie
• Kontinenzwiederherstellung durch operative 

Verfahren inklusive der Verwendung von
Netzplastiken (Mesh-Implantate)

• Deszenusoperationen (Senkungsoperationen)

Geburtshilfe
Jede Geburt ist ein einmaliges Ereignis, welches das 
weitere Leben von Eltern und Kindern entscheidend 
prägt. Darum ist es unser wesentliches Anliegen, 
ein Maximum an Sicherheit mit einem Höchstmaß an 
Individualität und Geborgenheit zu verbinden. 
Für eine Entbindung stehen den werdenden Müttern 
drei modern und freundlich gestaltete Kreißsäle zur 
Verfügung. Es besteht die Möglichkeit einer Unter-
wassergeburt, außerdem stehen Gebärhocker und 
Pezzibälle zur Verfügung. Unsere Entbindungsbetten 
sind individuell verstellbar und lassen sich so auf das 
Bedürfnis der werdenden Mütter einstellen. 

Leistungsspektrum
• Individuelle Geburtsplanung nach Terminvergabe, 

insbesondere bei Steißlage (Spontanentbindung 
möglich) sowie bei vorangegangenem Kaiserschnitt

Gynäkologie und Geburtshilfe

Chefarzt

Dr. med. Josef Reitberger
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe

Sprechzeiten nach tel. Vereinbarung:
+49 9922 99-106

Vorstellung zur Geburt:
Donnerstag: 09:00 bis 14:00 Uhr

Prästationäre Sprechstunde nach Vereinbarung:
Tel.: +49 9922 99-7007

E-Mail Sekretariat Gynäkologie:
gyn-z@arberlandkliniken.de

Kontakt

Gynäkologische 
Sprechstunden 
über das MVZ Arberland 
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 

ARBERLAND

• Ultraschall und Farbdoppleruntersuchungen bei 
Mutter und Kind in der Schwangerschaft

• Geburtserleichterung und Schmerzminderung,
z. B. durch Periduralanästhesie (PDA), Akupunktur, 
Homöopathie und Aromatherapie

• Geburtsmethode und -position nach Wahl ein-
schließlich Entspannungsbad, Wasser- oder 
Hockergeburt

• Dammschnitt nur nach medizinischer Notwendig-
keit, Versorgung mit kosmetischer Nahttechnik

• sanfter Kaiserschnitt mit Anwesenheit des Partners im OP
• Nabelschnurblutspende in Kooperation mit Vita 34, 

der größten und ältesten Nabelschnurblutbank 
Deutschlands

• umfangreiche Neugeborenenvorsorgetests und 
Maßnahmen in Abstimmung mit den Eltern (Hörtest, 
Stoff wechseltests, Augenprophylaxe, Vitamin-D-und 
K-Prophylaxe)

• Ein- und Zweibettzimmer, Telefon und Fernseher, 
Dusche und WC

• Stillzimmer, um sich zurückziehen und in Ruhe 
stillen zu können

• 24h-Rooming-in auf Wunsch, ansonsten erfolgt 
Nachtbetreuung durch Kinderkrankenschwestern

Spezialisten aus der Geburtshilfe, Anästhesie und 
Intensivmedizin setzen alle modernen Verfahren der 
Geburtseinleitung und Schmerzlinderung ein. Bei einer 
Kaiserschnittentbindung kann zwischen einer Vollnar-
kose, einer Spinalanästhesie oder Periduralanästhesie 
gewählt werden. Sollte während der Geburt ein Notfall 
auftreten, kann sofort ein Kaiserschnitt durchgeführt 
werden.

Nachfolgerin
leitende
Oberärztin 
Samartha 
Janwadkar
(ab 01.05.2024)
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Die Arbeit der Beleghebammen stellt eine essen-
tielle Stütze innerhalb der Geburtshilfe-Arbeit 
dar. Das Beleghebammenteam begleitet die 
werdenden Eltern, insbesondere die Mütter schon 
in der Schwangerschaft, während der Geburt, im 
klinischen Wochenbett und nach Vereinbarung auch 
gerne nach der Entlassung zu Hause.

Wir sind für Sie da
•	 Auf Wunsch persönliche Begleitung während der 

Schwangerschaft (Schwangerenvorsorge) 
•	 Geburtsvorbereitungskurse für Frauen und Paare 

in Regen und Spiegelau
•	 Wochenbettbetreuung und Nachsorge 

(bei Bedarf nach individueller Vereinbarung)
•	 Hilfe bei Beschwerden, u. a. mit Homöopathie, 

Akupunktur, Aromatherapie und Massagen,  
Wasserarbeit für Frauen und Paare, Wasser- 
gymnastik für Schwangere und zur Rückbildung,  
Stillberatung, Stillgruppe und Müttertreffen

•	 Babymassagekurse
•	 Rückbildungsgymnastik

Wir legen großen Wert auf eine familienorientierte 
und individuelle Geburtshilfe. In der Arberlandklinik 
Zwiesel ist eine Beleghebamme rund um die Uhr 
vor Ort.

Beleghebammen in der 
Arberlandklinik Zwiesel

Elterninformationsabende 
in der Arberlandklinik Zwiesel
Alle zwei Monate finden in der Arberlandklinik Zwiesel 
Elterninformationsabende in der Cafeteria statt. Dabei 
stehen ein Frauenarzt, ein Anästhesiearzt sowie eine 
Beleghebamme den werdenden Eltern für Rückfragen 
zur Verfügung. Im Anschluss findet nach Möglichkeit 
eine Führung durch die Kreißsäle und das Kinder-
zimmer statt. Aktuelle Termine können Sie jederzeit 
unserer Webseite entnehmen.

Weitere Informationsmöglichkei-
ten für werdende Eltern
•	 „Tag des Kindes“ mit Infoständen der  

Beleghebammen und Kinderkrankenschwestern 
•	 Kreißsaal-Führungen nach Absprache
•	 Neugeborenenfotografie in der Arberlandklinik 

Zwiesel durch den Kooperationspartner Babysmile
•	 Veröffentlichung der Neugeborenenfotos in der 

Babygalerie, im Bayerwald Wochenblatt, Viechtach 
aktuell und der Passauer Neuen Presse (PNP)  
bei Einwilligung der Eltern

Simone Deininger
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Geburtsvorbereitungskurse für Frauen und 
Paare
Nachsorge und Wochenbettbetreuung
in Regen und Zwiesel

Vendula Miskovska  
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Nachsorge und Wochenbettbetreuung
im Raum Viechtach

Silvia Deuringer
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Nachsorge und Wochenbettbetreuung
im Raum Viechtach

Anja Tremmel
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Nachsorge und Wochenbettbetreuung
im Raum Viechtach, Arnbruck und Drachselsried

Kontakt

Hebammen

Sie erreichen uns 
über die 
Wochenbett-
Ambulanz: 
+49 9922 99-200

Anita Pretzl
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Nachsorge und Wochenbettbetreuung 
im Raum Cham und Bad Kötzting

Anna Donovalova
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Akupunktur

Laura Klimmer
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
Geburtsvorbereitungskurse 
für Frauen und Paare
Rückbildungsgymnastik
Nachsorge und Wochenbettbetreuung im Raum Rinchnach

Liljana Ajdovnik-Pekic
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel

Stephanie Geiger
Geburtshilfe in der Arberlandklinik Zwiesel
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Wir sind
• ein fester Ansprechpartner in der Klinik, an den Sie 

sich bei Fragen wenden können
• das Bindeglied zwischen dem Krankenhausaufent-

halt und der Zeit nach der Entlassung
• ein Kontakt für weiterbetreuende Versorgungsein-

richtungen (z. B. Pfl ege- oder Rehabilitationseinrich-
tungen) um die Kontinuität und Qualität der Pfl ege 
und Versorgung sicherzustellen

Für jeden Patienten suchen wir die individuellen 
Lösungsmöglichkeiten und beziehen auch die Famili-
enangehörigen im Bedarfsfall in die Beratung ein. Die 
Beratung ist für stationäre Patienten und ihre Angehö-
rigen vertraulich und kostenlos. 

Beratungsangebote
der Sozialberatung
Durch eine Erkrankung hat sich Ihr Leben verändert 
oder das eines Ihrer Angehörigen. Sie haben Fragen, 
benötigen Hilfestellung – wir suchen zusammen mit 
Ihnen nach Lösungen und begleiten Sie bei der Umset-
zung unter anderem in folgenden Bereichen:

• Beratung zu Rehabilitationsmaßnahmen und ambu-
lante Angebote nach einem stationären Aufenthalt, 
wie z. B. stationäre und ambulante medizinische 
Rehabilitation (Anschlussheilbehandlung) oder 
geriatrische Rehabilitation

Gemeinsam Wege finden – 
Pfl egeüberleitung und Sozialdienst

• Hilfe bei wirtschaftlichen und sozialrechtlichen 
Fragen, wie z. B. Leistungen der Rehabilitation, 
Teilhabe des Schwerbehindertenrechts, fi nanzielle 
Hilfsmöglichkeiten

• Hilfestellungen bei psychosozialen Fragen, wie
z. B.: Krankheits- und Lebensbewältigung, Umgang 
mit Funktionseinschränkungen, Behinderung und 
Pfl egebedürftigkeit, Suchtberatung, gesetzliche 
Betreuungen und Vollmachten 

Beratungsangebote
der Pfl egeüberleitung
Wir möchten erreichen, dass pfl egebedürftige Pati-
entinnen und Patienten nach der Entlassung aus dem 
Krankenhaus weiter gut versorgt sind. Dazu bieten wir 
Information, Beratung und Koordination in folgenden 
Bereichen:
• Stationäre Pfl ege
• Häusliche Versorgung: Ambulante Pfl ege, Haus-

haltshilfen, Hilfsmittelversorgung, Essen auf 
Rädern, usw.

• Organisation weiterer, vor allem ambulanter Hilfen 
und Unterstützungsleistungen

• Palliativ- und Hospizversorgung
• Leistungen der Pfl egeversicherung und Durchfüh-

rung von Eilleistungen (Erstantrag)

Heike Ertl
Medizinische Fachangestellte, 
Fachkraft für Pfl egeüberleitung 

Anita Geier
BA Soziale Arbeit, 
Gesundheits- und Krankenpfl egerin
Fachwirtin im Sozial- und 
Gesundheitswesen
Fachkraft für Pfl egeüberleitung

Andrea Augustin
Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Mia Engl
Gesundheits- und Krankenpfl egerin

Katja Schreckinger
Gesundheits- und Krankenpfl egerin

Bei Fragen wenden Sie 
sich bitte an unsere
Mitarbeiter der
Information.

Telefon: +49 9922 99-0
E-Mail: 
sozialdienst-PUE@
arberlandkliniken.de

Kontakt
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MVZ Arberland Zwiesel

Dr. med. 
Günther Schmerbeck 
Facharzt für Anästhesiologie, 
MVZ Arberland Viechtach

Dr. med. 
Daniel Lohr
Facharzt für Anästhesiologie, 
MVZ Arberland Zwiesel

Anästhesiologie

Chirurgie, Unfallchirurgie 
und Orthopädie

Dr. med. 
Josef Penzkofer
Facharzt für Chirurgie,  
Orthopädie und Unfall- 
chirurgie, MVZ Arberland 
Viechtach

Christian 
Walter
Facharzt für Chirurgie  
und Unfallchirurgie,  
MVZ Arberland Zwiesel

Dr. med. 
Stefan Brücklmayer
Facharzt für Chirurgie 
und Unfallchirurgie, 
MVZ Arberland Viechtach

MUDr. Tomas Kural
Facharzt für Viszeralchirurgie und 
Spezielle Viszeralchirurgie, 
MVZ Arberland Viechtach

Zentrale Terminvergabe: 
Sprechzeiten 
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 

ARBERLAND
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Dr. med. Vaclav 
Taubenhansl 
Facharzt für Chirurgie 
und Unfallchirurgie, 
MVZ Arberland Regen

Dr. med. Jörg 
Peter Mertens
Facharzt für Chirurgie und 
Gefäßchirurgie, MVZ Arber-
land Viechtach

Dr. med. 
Martin Müller
Facharzt  für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, 
MVZ Arberland Zwiesel

Besim 
Behrami
Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, 
MVZ Arberland Regen

Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Tanja 
Dietz
Fachärztin für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, 
MVZ Arberland Regen

Dr. med. Tanja 
Frimmel-Müller
Fachärztin für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, 
MVZ Arberland Regen

Dr. med. 
Volker Meltzer
Facharzt für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, 
MVZ Arberland Zwiesel 

Samartha 
Janwadkar
Fachärztin für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, 
MVZ Arberland Zwiesel

Doctor-Medic 
Flavius Spinean
Facharzt für Frauenheilkun-
de und Geburtshilfe, MVZ 
Arberland Viechtach und 
Zwiesel

Aleksandra 
Szacilowska
Fachärztin für Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe, 
MVZ Arberland Viechtach

Zentrale Terminvergabe: 
Sprechzeiten 
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 
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Dr. med. 
Egid Werner
Facharzt für Innere Medizin, 
MVZ Arberland Regen

Johannes Meitert 
Facharzt für Kinder- und 
Jugendmedizin, 
MVZ Arberland Viechtach

Dr. med. Ulrich 
Valta-Seufzer
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie, 
MVZ Arberland Viechtach

MVZ Arberland Zwiesel
ARBERLAND

Innere Medizin 

Kardiologie

Dr. med. 
Egbert Frick
Facharzt für Innere Medizin 
und Gastroenterologie, 
MVZ Arberland Viechtach

Gastroenterologie

Kinder- und 
Jugendmedizin

Dr. med. 
Guido Giermeier
Facharzt für Chirurgie, 
Unfallchirurgie und Neurochi-
rurgie, MVZ Arberland Zwiesel 
und Filiale Aldersbach

MUDr. Dalibor Sila
Facharzt für Neurochirurgie, 
MVZ Arberland Viechtach

Neurochirurgie/
Wirbelsäulen-
chirurgie

Patienteninformation Arberlandklinik Zwiesel
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Neurologie und Nervenheilkunde

Dr. med. 
Michael Syniawa
Facharzt für Neurologie, 
MVZ Arberland Viechtach

Ulrike 
Eick
Fachärztin für Neurologie, 
Psychiatrie und Psychothera-
pie, MVZ Arberland Zwiesel

Dr. med. 
Petra Reiner 
Fachärztin für 
Nervenheilkunde

Dr. med. univ. 
Natalja Krotter
Fachärztin für Neurologie, 
MVZ Arberland Viechtach

Dr. med. 
Sabine Zellner 
Fachärztin für Neurologie, 
MVZ Arberland Regen

Psychiatrie

Dr. med. 
Eva Katzendobler
Fachärztin für Psychiatrie 
und Psychotherapie, 
MVZ Arberland Viechtach

Zentrale Terminvergabe: 
Sprechzeiten 
n. tel. Vereinbarung
Tel.: +49 9921 960967-0
www.mvz-arberland.de
info@mvz-arberland.de 

ARBERLAND
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In der Radiologischen Praxis an der Arberlandklinik 
Zwiesel von Dr. Thomas Schleicher und Dr. Ursula 
Schleicher werden mittels CT und MRT hochauf-
lösende Dünnschichtaufnahmen verschiedener 
Körperregionen angefertigt. Für eine Untersuchung 
in der Radiologischen Praxis muss eine Überweisung 
vorliegen. Diese stellt Ihnen der überweisende Arzt 
aus. Die Terminvereinbarung erfolgt dann durch Sie 
oder Ihren behandelnden Arzt. 

Radiologische Praxis

Leistungsspektrum
•	 Computertomographie • Magnetresonanztherapie
•	 Sonographie • Mammographie

Eine Computertomographie (CT) ist eine 
Schicht-Bildgebung, welche mittels Röntgen durch- 
geführt wird. 
•	 Untersuchungsdauer: ca. fünf bis 15 Minuten
•	 Wird meist eingesetzt für Untersuchungen von 

Lunge und Bauchraum sowie Schlaganfällen (Kopf), 
Wirbelsäule und Knochen

•	 Darf nicht während Schwangerschaften ausgeführt 
werden (Ausnahme nur in dringenden Notfällen)

Die Magnetresonanztomographie (MRT) wird auch 
Kernspin genannt. Hier erfolgt die Bildgebung anhand 
von Magnetfeldern.  
Die Patienten sind somit keiner Röntgenstrahlung 
ausgesetzt. 

Dr. med. Thomas Schleicher
Dr. med. Ursula Schleicher
Arberlandstraße 1, 94227 Zwiesel
Tel.: +49 9922 503070, Fax: 503073
E-Mail: info@radiologie-zwiesel.de 
Sprechzeiten nach tel. Vereinbarung

Kontakt

•	 Untersuchungsdauer: ca. 15 bis 30 Minuten
•	 Wird häufig eingesetzt bei Kopf- und Wirbelsäulen- 

Untersuchungen, Gelenkdiagnostik, Gefäß- 
darstellung usw.

•	 Während der Aufnahmen treten laute Klopfgeräusche 
auf, daher bekommen Sie unmittelbar vor der 
Untersuchung einen Gehörschutz. 

Unter einer Sonographie versteht man eine Ultra-
schalluntersuchung. Diese Untersuchungsmethode 
wird gerne verwendet, da sie schnell durchzuführen 
und risikolos ist. Bei einer Mammographie erfolgt 
eine Röntgenuntersuchung der Brust. Sie dient der 
Erkennung von sehr kleinen, nicht tastbaren Tumoren. 
Durch die Mammographie lassen sich Veränderungen 
in der Brust nachweisen, weshalb sie eine Frühdiag-
nose von Brustkrebs zulässt. Eventuelle Fragen zum 
Untersuchungsablauf werden Ihnen vom Praxisperso-
nal gerne beantwortet. Die angefertigten Aufnahmen 
werden unmittelbar im Anschluss von qualifizierten 
radiologischen Fachärzten ausgewertet und unverzüg-
lich an den behandelnden Arzt übermittelt. 

In der  Psychiatrischen Institutsambulanz für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie an der Arberlandklinik Zwiesel 
werden Kinder- und Jugendliche bis zum 18.Lebensjahr 
behandelt. In einem multidisziplinären Team arbeiten 
Ärzte, Psychologen und Sozialpädagogen.

Psychiatrische
Institutsambulanz
für Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Die Schwerpunkte der Institutsambulanz liegen auf der 
Diagnostik, Beratung und Behandlung aller kinder- und 
jugendpsychiatrischen Krankheitsbilder. Die Psychiatrische 
Institutsambulanz für Kinder- und Jugendliche an der 
Arberlandklinik Zwiesel bietet aufsuchende Hilfen ins-
besondere für Jugendhilfeeinrichtungen und Schulen.

KJP Zwiesel
Arberlandstraße 5
94227 Zwiesel
Tel: 09922 50260-0
E-Mail: pia-zwiesel@bkh-landshut.de

Telefonzeiten
Mo. bis Do.: 08:30 bis 12:00 Uhr 
und 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Freitag: 08:30 bis 13:30 Uhr 

Termine nach Vereinbarung

Kontakt
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Orthopädische Praxis
Dr. Jürgen Bründl

Direkt an der Arberlandklinik Zwiesel befi ndet sich die orthopädische Praxis 
der Überregionalen Berufsausübungsgemeinschaft Ortho-Sport-Unfall-
Ostbayern Dr. Jürgen Bründl.
Sie bietet ein umfassendes Spektrum von Diagnostik und Therapie an, darunter:
• Umfassende Diagnostik (u.a. Röntgendiagnostik und Sonographie)
• Konservative Therapien u.a.:

- Fokussierte extrakorporale Stoßwellentherapie 
  und Triggerpunktstoßwellen-Therapie
- Extensionstherapie der Wirbelsäule mit Tiefenwärmeanwendungen
- Manuelle Therapie und Chirotherapie
- Spezielle Infi ltrationstherapien an Gelenken, 
  der Wirbelsäule und Neuraltherapien
- Infusionen

• Osteoporose-Therapie
• Ambulante und stationäre Operationen an der Arberlandklinik Zwiesel

inklusive Gelenkersatzoperationen
• Erstellung von Gutachten

Überregionale 
Berufsausübungs-
gemeinschaft 
Ortho-Sport-Unfall-
Ostbayern
Dr. Jürgen Bründl 

Arberlandstr. 5
94227 Zwiesel
Tel.: +49 9922 503 98 68
Fax: +49 9922 503 98 69
www.osu-ostbayern.de
E-Mail: zwiesel@osu-ostbayern.de

Kontakt

Die selbstständige nephrologische Praxis von Privatdozent Dr. med. Martin Kammerl
in der Arberlandklinik Zwiesel bietet ein umfassendes Spektrum der Diagnostik
und Therapie an.

Leistungsspektrum
• Nieren- und Bluthochdruck-Erkrankungen
• Nierenersatztherapie (Dialyse im Zentrum, Heimdialyse mit z. B. Bauchfelldialyse, 

Vorbereitung und Nachsorge bei Nierentransplantation)
• Mitbetreuung auch während eines stationären Aufenthaltes in der Arberlandklinik 

Zwiesel möglich
• Dialyse während Ihres Urlaubs in der Region (frühzeitige Anmeldung empfohlen) 

Nephrologische Praxis/Dialyse Zwiesel

Arberlandstraße 1, 94227 Zwiesel – Tel.: +49 9922 804599-0 
E-Mail: info@dialyse-zwiesel.de – www.dialyse-zwiesel.de
Sprechzeiten: Montag bis Freitag: 09:00 bis 12.00 Uhr – Montag und Mittwoch: 15:00 bis 17:00 Uhr 
Dialysezeiten: Montag, Mittwoch, Freitag: 07:00 bis 19:00 Uhr – Dienstag, Donnerstag, Samstag: 07:30 bis 13:00 Uhr

Kontakt
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In der Physiotherapie-Abteilung steht den Patienten 
ein Team aus qualifizierten Physiotherapeuten 
steht Ihnen zur Seite, welches nicht nur Wert auf die 
physikalische Therapie, sondern auch auf den per-
sönlichen Kontakt legt. In Therapie, Rehabilitation 
und Prävention kommt das gesamte Spektrum der 
physikalischen Therapie zur Anwendung. 

In der Praxis im Untergeschoss der Arberlandklinik 
Zwiesel finden Sie großzügige und freundliche 
Behandlungsräume und Trainingsbereiche, die mit 
modernen Geräten ausgestattet sind. Ein besonderer 
Anziehungspunkt ist das Bewegungsbad.  

Stationäre, nachstationäre und 
ambulante Patientenversorgung 
In enger Zusammenarbeit mit den Ambulanzen und 
den niedergelassenen Haus- und Fachärzten wird eine 
lückenlose Versorgung im stationären, nachstationä-
ren und ambulanten Bereich angeboten. So besteht 
nach einem stationären Aufenthalt die Möglichkeit der 
ambulanten Weiterbehandlung für Physiotherapie. 
Um Therapien auch alleine zu Hause durchführen 
zu können, stellen unsere Physiotherapeuten gerne 
individuelle Übungskonzepte zusammen. 

Auch wenn keine stationäre Behandlung vorausge-
gangen ist, ist jederzeit eine ambulante Therapie auf 
ärztliches Rezept möglich. Zudem gibt es Angebote für 
Selbstzahler. Die Physiotherapie in der Arberlandklinik 
Zwiesel ist für sämtliche Kassen zugelassen.  

Physiotherapie Leistungsspektrum:
Krankengymnastik
•	 Krankengymnastik auf neurophysiologischer Grundlage
•	 Manuelle Therapie
•	 Krankengymnastik im Bewegungsbad
•	 Krankengymnastik Geräte
•	 Krankengymnastik mit Traktion im Schlingenkäfig, -tisch

Massagen
•	 Klassische Massagen
•	 Reflexzonenmassagen
•	 Bindegewebemassagen

Manuelle Lymphdrainage (MLD)
•	 30, 45 und 60 Minuten
•	 Manuelle Lymphdrainage mit Kompressions- 

bandagierung KPE

Elektrotherapie (ET)
•	 Reizströme
•	 Ultraschall
•	 TENS

Hydrotherapie
•	 Hydroelektrische Bäder, z. B. Vierzellenbad
•	 Wannen- und Teilebäder mit Zusatz, z. B. CO2-Bad

Wärme- und Kältetherapie
•	 Fango-Packung
•	 Heißluft
•	 Heiße Rolle
•	 Rot- und Blaulicht
•	 Kryotherapie, z. B. Eisabreibungen

Physiotherapie
in der Arberlandklinik Zwiesel
(Praxis im Untergeschoss) 

Leitung: 
Christiane Röck
Tel.: +49 9922 99-160
E-Mail: physiotherapie-z@
arberlandkliniken.de

Sprechzeiten
Mo. bis Do.: 
07:30 bis 16:00 Uhr
Fr.: 07:30 bis 13:00 Uhr 

Kontakt

Patienteninformation Arberlandklinik Zwiesel

36



Ergotherapie
Unsere Ergotherapeutinnen behandeln stationäre 
und auch ambulante Patienten auf ärztliche Anord-
nung hin. Sie arbeiten mit Patienten aller Alters-
gruppen, die in ihrer Handlungsfähigkeit in ihrem 
persönlichen Alltag eingeschränkt sind.  

Behandlungsspektrum:
•	 Neurologie (z.B. Zustand nach Schlaganfall, Morbus 

Parkinson)
•	 Orthopädie / Traumatologie (z.B. traumatische 

Knochen-, Gelenks- und Weichteilverletzungen, 
Operationsfolgen)

•	 Rheumatologie (z.B. Arthrose, rheumatoide Arthritis)
•	 Geriatrie (z.B. Demenz, Alzheimer-Krankheit, Sturz-

prophylaxe)

Leistungspektrum:
•	 Analyse des ergotherapeutischen Bedarfs 

(bei Ersttermin)
•	 Motorisch-funktionelle Behandlung
•	 Sensomotorisch-perzeptive Behandlung
•	 Ergotherapeutisches Hirnleistungstraining /  

neuro-psychologisch orientierte Behandlung
•	 Thermische Anwendungen 

(Wärme- und Kältetherapie)

Ergotherapie in der  
Arberlandklinik Zwiesel 
(Praxisräume der  
Physiotherapie  
im Untergeschoss) 

Tel.: +49 9922 99-7574  
E-Mail: ergotherapie-z@ 
arberlandkliniken.de

Sprechzeiten 
Mo. bis Do.:  
07:30 bis 16:00 Uhr 
Fr.: 07:30 bis 13:00 Uhr 

Kontakt

Logopädie
Die stimm-, sprech-, sprach- und schlucktherapeuti-
sche Diagnostik bildet gemeinsam mit der ärztli-
chen Diagnose die Grundlage der Stimm-, Sprech-, 
Sprach- und Schlucktherapie.  

Maßnahmen der Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schluck- 
therapie entfalten ihre Wirkung auf phoniatrischen, 
pneumologischen, neurologischen, psychologischen, 
soziologischen, pädiatrischen, linguistischen und neu-
rophysiologischen Grundlagen. Sie dienen dazu, die 
Kommunikationsfähigkeit, die Stimmgebung und die 
Atmung, das Sprechen und den Redefluss, die Sprache 
vor und nach Abschluss der Sprachentwicklung, das 
Schlucken bei entsprechenden Störungen wieder-
herzustellen, zu verbessern, eine Verschlimmerung 
zu vermeiden oder entsprechende Kompensations-
strategien zu erlernen und die Anwendung des in der 
Therapie Erlernten im Alltag des Patienten oder der 
Patientin zu ermöglichen.  

Wir bemühen uns in naher Zukunft auch ambulante 
Behandlungen in der Arberlandklinik Zwiesel anbieten 
zu können.

Patienteninformation Arberlandklinik Zwiesel
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Es liegt uns am Herzen, Ihren Aufenthalt so ange-
nehm wie möglich zu gestalten. 

Wir sind immer darum bemüht, dass sich unsere Patien-
ten gut aufgehoben fühlen. Bei jährlich rund 50.000 
stationären und ambulanten Patienten lassen sich ge-
legentliche Unzufriedenheiten leider nicht vermeiden. 
Um deren Ursachen zeitnah nachgehen zu können, bitten 
wir Sie, durch entsprechende Information unseren 
kontinuierlichen Verbesserungsprozess zu unterstüt-
zen. Jeder Hinweis wird individuell und konstruktiv mit 
den zuständigen Mitarbeitern besprochen. 

Das Ergebnis der entsprechenden Ursachenanalyse 
und eventuelle Konsequenzen werden Ihnen umge-
hend persönlich mitgeteilt. 
Zögern Sie also bitte nicht, uns mitzuteilen, wenn Sie 
mit uns nicht zufrieden waren oder wenn Sie Verbes-
serungsvorschläge für uns haben. 

Natürlich freuen sich unsere Mitarbeiter auch im-
mer über anerkennende Worte.

Als ehrenamtliche und unabhängige Ansprechpart-
ner des Fördervereins der Arberlandklinik Zwiesel 
setzen sich die Patientenfürsprecher für Patienten 
und Angehörige ein. Die Arbeit ist dabei kostenlos 
und streng vertraulich. Sie erklären Patienten über 
ihre Rechte und Pflichten oder helfen bei der Durch-
setzung berechtigter Anliegen und Interessen.

Angebot: 
•	Aufklärung und Information über Rechte  

und Pflichten der Patienten
•	Unterstützung und Beratung bei Problemen 

während oder nach dem Klinikaufenthalt
•	Hilfe bei der Durchsetzung berechtigter Anliegen 

und Beschwerden
•	Vermittlung bei Konflikten, Unstimmigkeiten,  

Missverständnissen
•	Entgegennahme von Anregungen, Verbesserungs-

vorschlägen, usw.
•	Vermittlung an die gemeinnützigen und unabhängi-

gen Beratungsstellen im Landkreis Regen sowie an 
die Stelle der Pflegeüberleitung in der Klinik, wenn 
die Patienten weitgehende Unterstützung benötigen

Denken Sie daran: 
Jede Rückmeldung kann etwas bewegen.

Sprechzeiten und Kontakt:
Gisela Karl
Donnerstag von 10:00 bis 11:00 Uhr
Sprechzimmer in der Arberlandklinik Zwiesel
Zimmer E.157
Tel.: +49 9922 99-156
fuersprecher@arberlandkliniken.de

Förderverein der Arberlandklinik 
Zwiesel e.V. 
Die Mitglieder unterstützen mit dem Verein die öffentliche 
Gesundheitspflege und setzen sich für den Erhalt und 
die Weiterentwicklung der Arberlandklinik Zwiesel ein. 
Weiter möchten die Mitglieder die Verbundenheit der 
Patienten und deren Angehörigen zur Klinik und den 
Mitarbeitern fördern und pflegen.
Werden auch Sie Mitglied!
Der Förderverein freut sich immer über neue  
Mitglieder und Vorschläge, die Arberlandklinik  
Zwiesel gemeinsam zu unterstützen.
Kontakt: 1. Vorsitzender Hans Richter
Tauberstraße 5, 94227 Lindberg
Tel.: +49 160 4444111 – E-Mail: regenland13@kfv-regen.de 
www.foerderverein-arberlandklinik-zwiesel.de

Ihre Meinung ist uns wichtig: 

Unabhängige Patientenfürsprache
an der Arberlandklinik Zwiesel

Arberlandklinik Zwiesel
Arberlandstraße 1
94227 Zwiesel
Tel.: +49 9922 99-7503
E-Mail: info-z@arberlandkliniken.de 

Arberlandklinik Viechtach
Karl-Gareis-Straße 31
94234 Viechtach 
Tel.: +49 9922 99-7503
E-Mail: info-v@arberlandkliniken.de
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Arberlandklinik Zwiesel
Arberlandstraße 1 • 94227 Zwiesel
Tel.: +49 9922 99-0
info-z@arberlandkliniken.de

Arberlandklinik Viechtach
Karl-Gareis-Straße 31 • 94234 Viechtach
Tel.: +49 9942 20-0
info-v@arberlandkliniken.de

Gesundheit ganz nah.

Aktion
Saubere Hände
Silber-Zertifi kat
2021-2022

EndoProthetik
Zentrum Zwiesel

Lokale Trauma-
zentren in Zwiesel
und Viechtach

IN REGEN, ZWIESEL
UND VIECHTACH

ARBERLAND

www.arberlandkliniken.de

Anästhesie
Chirurgie/Unfallchirurgie
Frauenheilkunde
Gastroenterologie
Innere Medizin
Kinder- und 
Jugendmedizin

Kardiologie
Nervenheilkunde
Neurochirurgie
Neurologie
Orthopädie
Psychiatrie
Psychotherapie

IN REGEN, ZWIESEL
UND VIECHTACH

ARBERLAND

Arberlandklinik Viechtach
• Akutgeriatrische Behandlungseinheit

• Allgemein- und Viszeralchirurgie
• Anästhesie und Intensivmedizin
• Innere Medizin: 

Gastroenterologie, Kardiologie, Neurologie
• Gefäßmedizin und Gefäßchirurgie
• Palliativmedizinischer Dienst
• Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, 

Orthopädie und Sportmedizin
• Wirbelsäulenchirurgie
• Zentrale Notaufnahme
• Belegabteilung Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)
• Belegabteilung Chirurgie durch das

MVZ Arberland

Arberlandklinik Zwiesel
• Allgemein- und Viszeralchirurgie
• Anästhesie und Intensivmedizin
• EndoProthetikZentrum Zwiesel
• Gynäkologie und Geburtshilfe
• Innere Medizin: Gastroenterologie, Neurologie,

Kardiologie
• Palliativmedizinischer Dienst
• Unfallchirurgie,

Orthopädische Chirurgie, Sporttraumatologie
und Handchirurgie

• Wirbelsäulenchirurgie
• Zentrale Notaufnahme
• Belegabteilung Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)
• Belegabteilung Chirurgie durch das

MVZ Arberland
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www.arberlandkliniken.de

Arberlandklinik Zwiesel
Arberlandstraße 1

94227 Zwiesel
Tel.: +49 9922 99-0

info-z@arberlandkliniken.de

Arberlandklinik Viechtach
Karl-Gareis-Straße 31
94234 Viechtach
Tel.: +49 9942 20-0
info-v@arberlandkliniken.de


