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Preisliste für Selbstzahler und 
Gutscheine

Krankengymnastik	 30 min		  18 €
 
Massage		  20 min		  13 €
 
Bewegungsbad mit 
Anleitung beim 1.Mal			    9 €
 
Manuelle Lymph- 
drainage mit  
Kompression inkl.  
Verbandmaterial (1 Set)	 30 min		  16 €

Trainingstherapie KG 
Gerät					      8 €

Zehnerkarte TT 
KG Gerät				    72 €

Heißlicht, Rotlicht	 15 min 		   4 €

Fango			   30 min		   8 €

Elektrotherapie		  15 min		   6 €

Fußreflexzonen- 
therapie nach 
Marquardt		  40 min 		  21 €
 
Hot Stone Massage	 60 min 		  55 €

Angebote 

Fango und Massage	 20 min 		  19 € 
Rotlicht und Massage	 20 min 		  15 € 
Fango und KG		  30 min 		  23 € 
Rotlicht und KG		  20 min 		  19 €

Kurse, z.B. PMR nach Jakobsen, Rückenschule etc.  
nach Absprache. 

Gesundheit ganz nah.

ARBERLAND
Klinik Zwiesel

Arberlandklinik Zwiesel
Arberlandstraße 1
94227 Zwiesel
Tel. +49 9922 99-0

info-z@arberlandkliniken.de

www.arberlandkliniken.de

Terminvereinbarung für ambulante Therapien (u.a. 
auf Rezept): 
Tel.: 	 +49 9922 99-160 
E-Mail:	 physiotherapie-z@arberlandkliniken.de

Physiotherapie in der Arberlandklinik 
Zwiesel

Wir sind für Sie da:  
Mo.- Do.:		  07:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Fr.:			   07:30 Uhr bis 13:00 Uhr 

Physiotherapie

Gesundheit ganz nah.

ARBERLAND
Klinik Zwiesel

ambulant und stationär



Leistungsspektrum

Liebe Patientinnen,  
liebe Patienten,
unsere Therapeuten aus der Physiotherapie-
abteilung behandeln stationäre und auch ambulante 
Patienten auf ärztliche Anordnung hin.

In Therapie, Rehabilitation und Prävention
kommt das gesamte Spektrum der physikalischen
Therapie zur Anwendung.

Bei uns finden Sie großzügige und freundliche
Behandlungsräume und Trainingsbereiche, die
mit modernen Geräten ausgestattet sind.

Ein besonderer Anziehungspunkt ist unser
Bewegungsbad, 1,35 m tief und 34° C warm.

Verschenken Sie doch mal Gesundheit in Form
von einem Gutschein oder tun Sie sich selbst
etwas Gutes. Umseitig finden Sie eine Preisliste
für Gutscheine & Selbstzahler.

Unser qualifiziertes und motiviertes 
Therapeutenteam freut sich auf Ihr 

Kommen!

Krankengymnastik 

•	 Krankengymnastik auf neurophysiologischer	
	 Grundlage

•	 Manuelle Therapie
•	 Krankengymnastik im Bewegungsbad
•	 Krankengymnastik Geräte
•	 Krankengymnastik mit Traktion im 

	 Schlingenkäfig und -tisch 

Massagen 

•	 klassische Massagen
•	 Reflexzonenmassagen
•	 Bindegewebsmassagen

Manuelle Lymphdrainage (MLD) 

•	 30, 45 und 60 Minuten
•	 Manuelle Lymphdrainage mit Kompressions- 

	 bandagierung 

Elektrotherapie(ET) 

•	 Reizströße
•	 Ultraschall
•	 TENS

Hydrotherapie 

•	 hydroelektrische Bäder, z.B. Vierzellenbad
•	 Wannen- und Teilebäder mit Zusatz,  

	 z.B. CO2-Bad 

Wärme- und Kältetherapie 

•	 Fango-Paraffin
•	 Heißluft
•	 heiße Rolle
•	 Rot- und Blaulicht
•	 Kryotherapie, z.B. Eisabreibungen


